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Raices de Ciencia nace como una apuesta por fortalecer las
vocaciones cientificas de los ninos, nifas, adolescentes y
jovenes del departamento de Cundinamarca, reconociendo en
ellos el potencial transformador que emerge cuando el
conocimiento se conecta con la vida cotidiana, los saberes
locales y los desafios reales del territorio.

Este proyecto busca que la ciencia deje de ser un concepto
abstracto o lejano, y se convierta en una herramienta tangible
para comprender, experimentar y mejorar el entorno.

La ruta formativa propuesta se inspira en la riqueza agricola,
ambiental y cultural del departamento de Cundinamarca. Desde
esta diversidad se plantean espacios de aprendizaje que
combinan la exploracion cientifica con la creatividad, el juego y la
experimentacion. Asi, cada participante se convierte en
protagonista de un proceso que entrelaza la curiosidad con la
accion, la teoria con la practica, y la ciencia con la identidad
territorial.
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El enfoque de Raices de Ciencia parte de la apropiacion social
del conocimiento como estrategia para vincular a las
comunidades educativas en torno a proyectos que tengan
sentido local. La ciencia se vive, se comparte y se construye
colectivamente, se trata de aprender haciendo, de descubrir al
experimentar, y de transformar al comprender. Por eso, los
procesos aqui descritos no solo transmiten informacion, sino
gue fomentan pensamiento critico, creatividad y resolucion de
problemas.

A través de la gamificacion y la cultura maker, la cartilla
propone dinamicas que convierten el aprendizaje en una
experiencia ludica y significativa.

Los retos, las misiones y las creaciones colaborativas permiten
que los participantes gestionen conocimiento de manera
auténoma vy divertida, estimulando la curiosidad, la
cooperacion y la reflexién sobre el impacto de la ciencia en la
vida cotidiana y en la sostenibilidad de sus territorios.
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El proyecto reconoce que las vocaciones cientificas se cultivan mejor
cuando todo el ecosistema educativo participa. Por ello, Raices de
Ciencia vincula a estudiantes, docentes, cuidadores y actores
académicos en un dialogo horizontal donde cada uno aporta su
experiencia, saber o vision.

Esta logica de ecosistema educativo fortalece la apropiacion
colectiva del conocimiento y garantiza la continuidad de los
aprendizajes mas alla del aula.

La ruta formativa esta organizada en cuatro retos tematicos, que
abordan aspectos fundamentales para el desarrollo sostenible y
competitivo del territorio: 1. Suelos, para comprender la base
productiva de la tierra; 2. Recursos hidricos, para valorar y cuidar el
agua como fuente de vida; 3. Innovacion, para promover soluciones
creativas a problemas locales; y 4. Tecnologia, como aliada para
potenciar la ciencia desde la accién.

Cada reto combina experimentacion, reflexion y creacion colectiva.
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Esta cartilla es una invitacion a descubrir la ciencia que habita
en nuestras raices. A sembrar curiosidad, cultivar saberes y
cosechar futuro. Porque la ciencia no esta solo en los
laboratorios, sino también en los campos, en los hogares y en las
aulas donde se suefia con transformar el territorio desde el
conocimiento, la colaboracion y la esperanza.
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Caja de herramientas

(Formador)

Propdésito

Brindar recursos pedagogicos y practicos para que los educadores
tengan estrategias listas frente a diferentes situaciones en el aula o en
campo.

J Dinamicas rompehielos

e Lluvia de ideas rapida: cada estudiante dice en 5 segundos un
r problema agricola que conoce.
o El objeto curioso: pedir a cada grupo traer un objeto del campo y
contar una historia cientifica relacionada.
o Elreto de las tres palabras: escribir tres palabras sobre agricultura'y
construir una historia corta.

’

Manejo de la frustracion

Reforzar la idea de que el error también ensefa.

Usar la frase: “Un cientifico nunca se rinde, ajusta y vuelve a probar”.
Proponer actividades de cierre positivo aunque el experimento no salga
como se esperaba.

e,
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Caja de herramientas

(Formador)

Estrategias inclusivas

Asignar roles diferenciados: dibujante, lector, experimentador, reportero.

Preparar material de apoyo visual para estudiantes con dificultades de
d comprension.

Usar ejemplos cotidianos cercanos al contexto de los estudiantes

(mercado, huerta casera, parque del barrio).

Rubricas de evaluacion formativa
Criterios para valorar a los estudiantes:

’

Participacion: ;aporté activamente al trabajo en grupo?
Creatividad: ¢ propuso soluciones nuevas o diferentes?
Rigurosidad: ;registro bien los datos, siguio el procedimiento?
Reflexion: ; explicd qué aprendid del experimento?

o
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Desafios agricolas

Preparando el viaje

Acercamiento a experimentar

Propdésito

Identificar los principales desafios agricolas locales mediante un
ejercicio colectivo de exploracion y representacion grafica.

Actividad central: mapa de retos agricolas
o Los estudiantes construyen un mural interactivo que representa los
problemas agricolas de su comunidad.
~ « Cada grupo aporta ejemplos reales o cercanos (sequia, plagas,
fertilidad de suelos, escasez de semillas, acceso al agua, etc.).

Producto: Un mapa mural colectivo donde se visualicen los
principales retos agricolas priorizados por los estudiantes.

-
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Desafios agricolas

Preparando el viaje

Acercamiento a experimentar

Paso a paso:
1. Preparacion del espacio:

a. Consigue un pliego grande de papel o cartulina.
b. Divide en secciones: agua, suelos, cultivos, tecnologia, comunidad.

2.Recoleccion de ideas:

a. Forma grupos pequenos y pide que cada grupo identifique 2
problemas locales, en didlogo con sus padres o cuidadores.

b. Escribe cada problema en un post-it o tarjeta y pégalo en la seccién
. correspondiente del mural.

3. Discusidn guiada:

a. Cada grupo presenta sus aportes.
b. El docente facilita un dialogo comparando similitudes y diferencias.

{gg CTigﬁcg%
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Desafios agricolas

Preparando el viaje

Acercamiento a experimentar

Paso a paso:

4. Priorizacion de retos:

a. Se vota o selecciona colectivamente el reto mas urgente en cada
categoria.

5. Reflexion final:

a. Preguntar: ; Por qué es importante abordar este problema?
b. Conectar con la ruta de ciencia que se desarrollara en los siguientes
capitulos.

Tip para educadores:

Motiva a los estudiantes con preguntas disparadoras:

¢Qué dificultades enfrentan sus familias o vecinos que trabajan el
campo?

¢Qué noticias recientes hablan de agricultura en su regioén?

Usa materiales simples y llamativos (colores, imagenes recortadas de
revistas, dibujos).

Refuerza la idea de que no hay respuestas incorrectas: todos los
aportes son valiosos.

De lo cur
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Desafios agricolas

Preparando el viaje

Acercamiento a experimentar

Escenarios posibles y soluciones

* Escenario A: falta de materiales. Usar una pizarra y tizas en lugar de
cartulina.

- Escenario B: los estudiantes no conocen problemas agricolas. Mostrar
ejemplos de noticias o videos breves sobre sequias, plagas o cosechas.
- Escenario C: demasiadas ideas dispersas. Agrupar post-its similares'y
guiarlos hacia categorias claras.

Recomendaciones pedagodgicas

Promueve el trabajo colaborativo y la toma de decisiones en grupo.
Aprovecha para introducir vocabulario cientifico basico: recurso hidrico,
fertilidad, biodiversidad, innovacion.

-
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Desafios agricolas

Preparando el viaje

Acercamiento a experimentar

Preparacion espacio:
a. Consigue pliego grande de papel o
cartulina.
b. Divide en secciones: aguas, suelos
cultivos, tecnologia y comunidad.

Discusion guiada:
a. Cada grupo presenta sus aportes.
b. El docente facilita un dialogo

comparando similitudes y diferencias.

Recoleccion de ideas:

a. Forma grupos pequenos y pide que
cada grupo identifique 2 problemas
locales.

b. Escribe cada problema en una
tarjeta o memo y coloca en el mural.

Priorizacion de retos:

Se vota o selecciona colectivamente el reto mas urgente en

cada categoria.

Reflexion final:

a. Preguntar: ; por qué es importante abordar este problema?

b. Conectar con la ruta de ciencia que se desarrollara en los siguientes capitulos.




Despertar cientifico

El misterio de las plantas

Proposito

Comprender el fendmeno de la transpiracion en las plantas, fomentando
la observacion rigurosa y el pensamiento cientifico en los estudiantes.

Actividad central

“Plantas que respiran”. Cada grupo selecciona una planta y cubre
algunas de sus hojas con bolsas plasticas transparentes.

Producto

Un video timelapse o registro fotografico que evidencie la transpiracion
de las plantas.

{gg c‘a‘éﬁﬁ%

D lo curiosidad o la innovacidn




Desafios agricolas

El misterio de las plantas

Acercamiento a experimentar

3. Observacion y registro:
Paso a paso:
a. Esperar entre 3y 6 horas,
dependiendo del clima.
b. Registrar con fotos o videos
cada cierto intervalo de tiempo.

1. Preparacion del material:

a. Bolsas plasticas transparentes.
b. Plantas de hojas grandes

(ej. frijol, lechuga, geranio).

r c. Cinta para ajustar las bolsas.

d. Camara o celular para registro.

4. Discusion y resultado:

a. ;De donde vienen las gotas de
agua?

b. ¢Por qué algunas hojas
muestran mas transpiracion que

~ L otras?
a. Coloca una bolsa plastica sobre

varias hojas y séllala con cinta.
b. Deja otras hojas sin cubrir para

2. Montaje del experimento:

5. Presentacion de evidencias:

comparar.

a. Cada grupo organiza un
timelapse o collage fotografico
con sus observaciones.

o
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Observa la sudoracion de la planta. a..ces
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Desafios agricolas

El misterio de las plantas

Acercamiento a experimentar

Recomendaciones:

Usa ejemplos cotidianos: compara la transpiracién de la planta con
el sudor humano. Si no hay celulares disponibles, asigna un
“dibujante cientifico” en cada grupo para ilustrar los cambios.
Refuerza la importancia de registrar datos (hora, temperatura,
condiciones del ambiente).

Escenarios posibles:

» Escenario A: clima frio o lluvioso.

Realizar el experimento en un espacio interior iluminado o usar
lamparas de calor suave.

« Escenario B: ausencia de plantas grandes.

Usar hierbas de cocina en macetas (cilantro, albahaca, perejil).
* Escenario C: los estudiantes no ven cambios rapidos.
Mostrar imagenes o un video de referencia para mantener la
motivacion.
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Despertar Cientifico

Tierra - reto de suelo

Propésito

Comprender la importancia del pH del suelo en la agriculturay cémo
este influye en el crecimiento de los cultivos, utilizando un indicador
natural accesible (repollo morado).

Actividad central:

¢Qué nos dice la tierra? Los estudiantes preparan un indicador casero
con repollo morado. Analizan diferentes muestras de suelo para

identificar su nivel de acidez o alcalinidad.

Producto:

Un Recetario de suelos sanos, donde los estudiantes documenten los
resultados de su experimento y recomienden practicas de mejora para
cada tipo de suelo.

_.'cegg)
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Paso a paso:

1. Preparar el indicador:

a . Hierve hojas de repollo morado
en agua caliente.

b. Deja reposar y conserva el
liqguido morado obtenido.

2. Recoleccion de suelos:

a. Pide a los estudiantes traer
muestras de suelo de diferentes
lugares (huerto, parque, maceta,
camino).

Despertar cientifico

Tierra - reto de suelo

3. Analisis de muestras:

a. Coloca en vasos plasticos
transparentes el indicador.

b. Agrega una cucharada de cada
muestra de suelo.

c. Observa los cambios de color.

4 Interpretacion de
resultados:

a. Rojo/rosa — Suelo acido.
b. Morado — Suelo neutro.
c. Verde/azul — Suelo alcalino.

5. Elaboracion del recetario:

a. Cada grupo documenta:
muestra analizada, color
resultante, nivel de pHy
recomendaciones agricolas.

Aol
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Despertar cientifico

Tierra - reto de suelo

Recomendaciones:

Relaciona los resultados con ejemplos cotidianos: limén (acido), jabdn
(basico). Resalta cultivos que prefieren distintos suelos: papa (4cido),
esparrago (alcalino). Fomenta el trabajo en equipo: roles de
recolectores, analistas, registradores y presentadores. Recuerda que
este es un experimento seguro, pero evita que los estudiantes ingieran
los liquidos.

Escenarios posibles:

* Escenario A: no hay repollo morado disponible. Usar curcuma o papel
tornasol casero como alternativa.

« Escenario B: los colores no se distinguen claramente. Colocar el vaso
sobre una hoja blanca para mejorar el contraste.

* Escenario C: los estudiantes no entienden la relacion entre pH 'y
cultivos. Muestra ejemplos visuales de cédmo ciertos cultivos prosperan
o se dafan en distintos suelos.

* Escenario D: dificultades en la organizacion de datos. Guia la creacion
de una tabla comparativa (lugar — color — nivel de pH -
recomendacion).

o
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Despertar cientifico

Agua - recursos hidricos

Propodsito

Concientizar a los estudiantes sobre el uso eficiente del agua en la
agricultura, mediante el disefio de prototipos de riego por goteo con
materiales reciclados.

Actividad central

Competencia de riego sostenible.

* Los estudiantes construyen sistemas de riego caseros usando botellas
plasticas y otros materiales reciclados.

- Se realiza una competencia para ver cual equipo logra un riego mas
eficiente y duradero.

Producto esperado

* Prototipo funcional de riego por goteo.
* Informe breve de resultados, con observaciones sobre eficiencia y
posibles mejoras.

-
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Paso a paso:

1. Recoleccion de materiales:

a. Botellas plasticas recicladas.
b. Tubos de PVC usados o
mangueras viejas.

c. Algodon o tela para filtrar.

d. Clavos/punzones para
perforar.

e. Macetas con plantas o
recipientes con tierra.

2. Construccion del sistema:

a. Perfora pequefios orificios en
las botellas.

b. LIénalas de agua y coldcalas
invertidas en la tierra.

c. Opcional: conecta mangueras
para sistemas mas complejos.

Despertar cientifico

Agua - recursos hidricos

3. Prueba del prototipo:

a. Activa el sistema y mide el
tiempo que tarda en liberar el
agua.

b. Compara los prototipos de los
distintos grupos.

4. Registro de resultados:

a. Cada grupo anota duracién
del riego, caudal estimado y
observaciones.

5. Cierre de la competencia:
a. Los equipos presentan su

prototipo, resultados y mejoras
sugeridas.
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Despertar cientifico

Agua - recursos hidricos

Recomendaciones:

Plantea la actividad como una competencia amistosa: todos los grupos
“ganan” al proponer soluciones. Refuerza la importancia de la
creatividad: no hay un unico modelo correcto.

Relaciona los sistemas de riego caseros con los usados por agricultores
locales (goteo tecnificado, riego por aspersién). Garantiza la seguridad
al manipular herramientas para perforar las botellas.

Escenarios posibles:

« Escenario A: no hay suficientes botellas pide a los estudiantes traer
envases de casa o usa bolsas plasticas.

« Escenario B: dificultad para perforar los docentes o adultos pueden
ayudar usando clavos calentados.

* Escenario C: no hay espacio para probar usar recipientes plasticos con
tierra en lugar de macetas grandes.

* Escenario D: el agua sale demasiado rapido colocar algodén o tela en
los orificios para regular el goteo.

fcegg)
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Guia paso a paso

O——

Perfora pequenos
orificios en la botella

Coloca la botella

/ sobre la tierra

Recorta la botella

Anade algodén

en el orificio
Bolees:
Cienca

D lo curiosi



Material apoyo

Escaneay revisa
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