
Preparación Física Del Deportista  2  96 

Kinesiologia  2  96 

Proyectos Deportivos Y Recreativos  2  96 

Emprendimiento  1  48 

Catedra Minuto De Dios  1  48 

Primeros Auxilios  1  48 

Seguridad Y Salud En El Trabajo  1  48 

Ingles  1  48 

Estilos De Vida Saludable  2  96 

Reglamentación Deportiva  1  48 

Organización Y Desarrollo De Actividades Deportivas Y
Recreativas 

2  96 

Practica Laboral  16  768 

Técnico Laboral por Competencias

Auxiliar de Preparación
Fisica  y Entrenamiento
Deportivo
Res. Deptal 5613 -Oct. 2020

El programa Técnico Laboral en Preparación Física y

Entrenamiento Deportivo que oferta UNIMINUTO Rectoría

Centro Sur, forma técnicos para programar, ejecutar y controlar

el entrenamiento de personas en el nivel de formación

deportiva, teniendo en cuenta los principios pedagógicos

acordes a las condiciones de edad, género, estado físico de las

personas y disciplina deportiva. Todo esto en el marco de la

ética y responsabilidad social.

El egresado puede desempeñarse en escenarios deportivos,

para realizar actividades como Asistentes de directores

técnicos en diferentes disciplinas deportivas, Auxiliar de

entrenamiento deportivo, Auxiliar en preparación física,

Asistente de preparador deportivo en clubes deportivos,

Asistente de instructor de acondicionamiento físico,

Asistente de instructor en Preparación Física, Asistente de

instructor en Entrenamiento deportivo, Auxiliar de

entrenamiento deportivo. 

Área de Desempeño del Egresado

MODULOS CREDITOS Hrs. SemesNEIVA
Es tiempo de

decidir


