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Nos preparamos para vivir momentos muy 
especiales en UNIMINUTO.

CERCA DE TI!

TALENTO
HUMANO ¡CADA VEZ

MÁS



La empatía nos hace cercanos

La realidad virtual nos acerca, nos hace sentir que 
estamos allí presentes, en medio de la vida de cada 
uno de ustedes, en medio de las realidades que vamos 
viviendo todos los días en esta Institución Universitaria, esa 

es la dimensión de la empatía que nos hace cercanos, que 
nos hace saber de cada uno de nosotros, de nuestra salud, 

de cómo estamos, de qué pasa por nuestra vida personal, 
de nuestra vida familiar.  

Qué bueno sentirlos cerca y que sientan a UNIMINUTO, acá 
estamos para seguir acompañando y seguir viviendo esta 

experiencia maravillosa, como Institución que apuesta por este 
servicio de educación superior.  

Hago una invitación a escuchar, sabemos que tenemos que escuchar y 
entender todas las necesidades, todas las realidades, todas las situaciones, las 

alegrías, los gozos, pero también las complejidades, ahí está el secreto, escuchar 
para poder discernir, saber qué es lo que realmente Dios nos quiere decir a través de 

los hermanos y qué es lo que tenemos que hacer en atención de su infinita voluntad.

Padre Harold Castilla Devoz
Rector General



Muy pronto viviremos momentos muy especiales y
llegaremos cargados con muchas sorpresas.

Coordinación de Bienestar a Colaboradores 
Dirección de Talento Humano 

¡La sonrisa de los más pequeños de 
nuestra familia UNIMINUTO, es nuestra 

mejor recompensa y mayor motivación!

Apreciado colaborador de UNIMINUTO.

Como parte del plan de bienestar que hemos venido 
implementando, nos encontramos gestionando la compra 
de los regalos de navidad para los hijos de nuestros 
colaboradores. Este año en particular, tuvimos el desafío 
de generar una estrategia para hacer llegar los regalos a 
sus hogares adaptándonos sobre todo en esta época de 
emergencia social y sanitaria por la cual atravesamos. 

En UNIMINUTO nos centramos en los detalles, este año, 
recibirás un correo electrónico del remitente escojomiregalo.
com, a través de esta plataforma podrás elegir el regalo de 
tu (s) hijo (s) entre tres opciones, de acuerdo con el rango de 
edad que registraste en Talentos Innovadores.  

La fecha máxima para escoger el regalo es el 10 de noviembre, 
recuerda que es muy importante que confirmes tu dirección, 
y así lograremos hacerles llegar el detalle en el trineo de los 
sueños.

*Después de recibir el regalo, te invitamos a tomarte una fotografía con tu hijo (a) y 
subirla a la red social corporativa yammer con el #talentohumanocadavezmascerca

Si tienes dudas, comunícate con el líder de 
talento humano de tu sede.



Organización Minuto de Dios. 

Se acerca el evento más 
importante de El Minuto de Dios, 
el que año tras año nos convoca 
de manera solidaria para apoyar 
a quienes más necesitan de 
nosotros. Celebraremos nuestra 
versión N° 60 del Banquete del 
Millón, el cual se llevará a cabo el 
26 de noviembre y tendrá como 
lema: 

Somos Minuto de Dios, 
somos UNIMINUTO, somos solidarios. 

Con nuestra donación generosa 
ayudaremos a reactivar los 
micronegocios colombianos con: 

•Implementación de protocolos de 
bioseguridad. 
•Formalización de su negocio. 
•Fortalecimiento de habilidades financieras. 
•Construcción del modelo de negocio. 
•Mentorías grupales e individuales. 
•Servicios de microcrédito, capital semilla y 
educación financiera. 

•Marketing digital. 

Te invitamos a sumarte a esta 
iniciativa, no te quedes sin donar. 

RECONSTRUYENDO
 A COLOMBIA.

HAZLO AQUÍ

https://segurito.uniminuto.edu/banquetedelmillon/landing.php


Capilla virtual UNIMINUTO 
Tomemos un minuto para reflexionar… 

Dirección de Pastoral e Identidad Misional. 

La Dirección de Pastoral e Identidad 
Misional pone a tu disposición la 
capilla virtual UNIMINUTO. Te invitamos 
a explorarla y acceder a los servicios 
espirituales que tiene para ti, puedes 
realizar una petición de oración por ti 
o tu familia, asistir a la eucaristía virtual, 
leer y reflexionar con los artículos que se 
encuentran publicados y recibir atención 
virtual, entre otros servicios.

Ingresa aquí.

http://www.uniminuto.edu/web/capilla-virtual


En UNIMINUTO transformamos vidas, tanto las de los estudiantes, como la de nuestro equipo humano. Conoce el testimonio de 
nuestros colaboradores en esta sección, quienes tienen la palabra y nos cuentan acerca de sus experiencias en la Institución. 

“Relaciono mi felicidad en UNIMINUTO con la 
palabra OPORTUNIDAD! La oportunidad que tuve hace 7 

años cuando ingresé y me permitió mejorar mi vida laboral. La 
oportunidad que me dieron cada uno de los líderes que he tenido, 

permitiendo el ascenso y nuevos retos laborales. La oportunidad que 
me brindaron con el apoyo para continuar mis estudios de posgrado. 
La oportunidad de crecimiento personal, con la formación que hace 
parte de la identidad misional. 

¡Gracias UNIMINUTO por la OPORTUNIDAD de 
crecer y ser feliz!” 

Diana Milena Cortes Delgado 
Coordinadora de Programa. 
Girardot - Cundinamarca 

“Lo que me hace sentir feliz en UNIMINUTO, 
es saber que laboro en una de las mejores empresas del 

país, a la cual no solo le aporto mis aprendizajes académicos y 
profesionales para la formación integral de los futuros profesionales, 

sino, desde mi disciplina a la transformación de las comunidades. 
Que laboro en una empresa que me ha permitido y apoyado en mi 
crecimiento personal, familiar y formación académica constante. Que 
en ella laboran excelentes seres humanos que, como yo, le aportan a 
la construcción de un mejor país” 

Adelia Maria García Gómez 
Profesora  
Girardot – Cundinamarca 

“Hace 10 años hago parte de este hermoso 
proyecto formativo llamado UNIMINUTO, el cual me ha 

permitido formarme laboral y profesionalmente y lo que me 
hace sentir feliz es vivir y llevar la Obra Minuto de Dios a todos los 

rincones de la Subregión del Bajo Cauca, permitiendo con esto que 
otras personas hagan realidad sus sueños de ser profesionales, ser un 
puente en la formación y finalización de una meta cumplida llamada 
Educación” 

Didia Catalina Martínez Areiza 
Analista Admisiones y Registro 
Bagre - Antioquia 

“Los procesos en UNIMINUTO hacen que el 
colaborador se apropie de retos personales y profesionales 

que nos mantienen con la voluntad de hacer las cosas lo 
mejor que podamos. En UNIMINUTO he tenido la oportunidad de 

ser apoyada de forma parcial en mis estudios de posgrados, y con 
mi trabajo de frente a nuestros aspirantes y/ o estudiantes trato de 
retribuir todo lo bueno que he recibido en estos ocho (8) años de 
servicio a la Institución. La felicidad en UNIMINUTO también va ligado a 
el liderazgo que tenemos desde la presidencia de 
la organización hasta nuestros jefes inmediatos 
y su preocupación por que los colaboradores 
nos sintamos parte de una gran Familia, La 
Familia Minuto de Dios” 

Carmen Ismenia Pérez Matta  
Coordinadora de Mercadeo y 

Comunicaciones  
Barranquilla - Atlántico 

Dirección de Talento Humano.

Lo que me hace sentir
feliz en UNIMINUTO



foros de Davivienda.
Te invitamos a participar de los

¿Tienes dudas acerca de tu crédito de libranza? ¿Estás interesado en conocer los beneficios 
que otorga el gobierno para disminuir el valor de las cuotas de tu crédito? ¿Estás pensando 
en comprar vivienda y quieres obtener mayor información acerca de los subsidios para los 
créditos de vivienda nueva?

Foros.

•	Inquietudes sobre saldos y cuotas de crédito (s) y prórrogas. Viernes 6 de noviembre 9:00 
a.m. – 10:30 a.m.

•	Quiero bajar la cuota de mis créditos. Martes 10 de noviembre de 8:30 a.m. – 9:30 a.m.

•	Cómo acceder a los beneficios para compra de vivienda que está otorgando el gobierno. 
Jueves 12 de noviembre 8:00 a.m. 9:30 a.m.

Inscríbete en el siguiente formulario para acceder a los foros, y así puedas despejar dudas 
y realizar solicitudes en línea.

Subdirección de Nómina y Contratación

Ingresa al formulario aquí.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSffiB2Unn_OlMfrW8puCDczAQN0s8n4qZmCuzCrp38GwasH1g/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0


a través de las distintas acciones formativas que ofrece.
UNICORPORATIVA continúa fortaleciendo los procesos de formación de su talento humano

UNICORPORATIVA 

En el mes de octubre se llevó a cabo el conversatorio: el compromiso del 
empresario con el sector educativo, dirigido a toda la comunidad 
UNIMINUTO. Contó con la participación por parte de la Institución, 
del Rector de Sede Principal Jefferson Arias como experto en 
educación, por el sector empresarial con Alberto Espinosa, 
que dentro de su trayectoria, se ha destacado como ex 
gerente de Alpina S.A, ex presidente de Meals Colombia, 
entre otras y el evento fue moderado por la periodista de 
noticias Caracol Maria Camila Orozco. 

En este espacio, se abordaron temas desde la mirada 
empresarial, el sector educativo, y las experiencias vividas 
debido al momento que está atravesando el mundo por 
la emergencia social y sanitaria por el COVID 19.  

Con estas acciones, se busca incentivar la participación 
de los colaboradores en estos espacios académicos que 
aportan al desarrollo integral. 

Revive el conversatorio aquí.

https://www.youtube.com/watch?v=ChNSYgxdy2M


Servicios Integrados, Rectoría Bogotá y Rectoría UVD.
Te presentamos los resultados de la semana de la salud, seguridad y medio ambiente de

Agradecemos la participación y concurrida asistencia de los colaboradores a las 
diferentes actividades de la oferta virtual de la semana de la salud, seguridad y 
medio ambiente. 

Este evento se llevó a cabo entre el 28 de septiembre y el 3 de octubre de 2020 y su 
objetivo principal fue incentivar el autocuidado de los colaboradores durante las 
modalidades de trabajo en casa y presencial, por medio de actividades y talleres 
dirigidos hacia la prevención de los diferentes riesgos a los que se encuentran 
expuestos.

El total de participantes fue de 543 
colaboradores y las actividades 
con mayor participación fueron las 
relacionadas con la emergencia 
sanitaria, tales como: aprendiendo 
a convivir con el COVID-19 e higiene 
postural en casa.

Seguridad, Salud en el Trabajo y Gestión Ambiental. 



¡Lo sacamos del horno y a 
disfrutar de esta deliciosa receta 
saludable para toda la familia!

Bienestar para colaboradores.

Conoce las actividades que tiene UNIMINUTO 
para ti y tu familia cada semana.

¡esperamos que la disfrutes!
Traemos la siguiente receta saludable para ti y tu familia,

Torta de zanahoria casera 

¡Te enseñamos cómo preparar una torta de zanahoria en 5 pasos! una receta fácil y rápida para la hora 
del postre, el desayuno o la merienda. 

Ingredientes: 

 •1 kilogramo de zanahoria  	 •3 huevos	 • 250 gramos de harina de trigo
 •Azúcar  •90 gramos de mantequilla 

 1 Empezamos por batir la mantequilla hasta conseguir que quede bien cremosa. Esto lo puedes 
hacer a mano o con una batidora de varillas eléctrica. Recuerda que la mantequilla debe estar a 
temperatura ambiente, como se recomienda en la preparación de cualquier bizcocho casero. 

 2 La cantidad de azúcar es completamente al gusto, aunque la medida recomendada es de una 
taza aproximadamente, lo que equivale a unos 200 gramos. También es opcional elegir azúcar blanca 
o morena pero, si lo que queremos es preparar una torta de zanahoria light, aconsejamos optar por 
azúcar morena. 

Cuando hayamos decidido sobre este punto, añadimos el azúcar poco a poco al bowl con la 
mantequilla y batimos de forma uniforme hasta conseguir integrar bien. 

 3 Rallamos toda la zanahoria y la mezclamos con la crema de mantequilla y azúcar. Cuando veamos 
que la zanahoria está bien repartida por toda la mezcla, incorporamos los huevos uno a uno y 
continuamos batiendo hasta integrar todos los ingredientes. 

 4 Ya para terminar con la masa de la torta de zanahoria, añadimos la harina y la integramos haciendo 
movimientos envolventes. Puedes usar harina preparada o añadir una pizca de polvos de hornear a 
la masa. De todas formas, esta torta casera con zanahoria no sube mucho. 

 5 Movemos la masa a un molde apto para horno, al cual se le debe esparcir mantequilla para 
evitar que se pegue la torta, y cocinamos el bizcocho de zanahoria en el horno precalentado a 180 
ºC durante unos 30 minutos, o hasta que la masa está cocida. 

http://www.uniminuto.edu/web/gestionhumana/parrilla-actividades-bienestar?p_p_id=56_INSTANCE_iyr3UHUDZObl&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1


Bienestar para colaboradores

Catálogo virtual con actividades para ti y tu familia
Te presentamos el catálogo con las actividades de bienestar 
que tú y tu familia pueden realizar desde casa.

¡Actívate en casa! 

Cultura en línea.

Música Danza

Pausas activas.

Actividades para realizar con los más pequeños de la casa.

Participa de las siguientes rutinas, con las que podrás mantenerte activo físicamente.

Contamos con una oferta de actividades culturales, en las que tú o cualquier miembro 
de tu familia, pueden participar.

*Recomendamos acceder a estas actividades desde un computador, ya que no se encuentran habilitadas para dispositivos móviles

*Las actividades presentadas en este catálogo en compañía de nuestros aliados, no tienen costo y aplican para todos los colaboradores y sus familias a nivel nacional.

Reiteramos la importancia de las pausas activas durante el trabajo desde casa. Te invitamos 
a realizarlas en compañía de tu familia.

Porque también nos interesamos por los menores del hogar, los invitamos a participar de 
los retos y actividades para ellos.

•Cómo hacer una coca casera
•Obra de arte puntillista  
•Pinchos de fruta con dulce
•Cómo hacer plastilina comestible

•Palmera de frutas
•Mosaico
•Juego rítmico

¡Continuamos muy cerca de ti!

Yoga

Pilates Fullbox

Pausas Vitales

Guitarra

Teclado Andina

Técnica vocal Tango

Folclor

Bottle challenge Cuadro decorativo en 
cartulina Semilleritos del saber

Carrera de ranas Triqui vasos

Tablero mágicoCarrera de personajes

Danza moderna

Pausas activas con tus 
hijos y familiares

Gimnasio virtual

AbdominalesZumba

https://www.youtube.com/watch?v=6DZ5Vy_73RQ&list=PLviMCW1uujwmGBNum-TGS2DN49WInn7k0&index=2&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=ljNqznUlzRE&list=PLviMCW1uujwmGBNum-TGS2DN49WInn7k0&index=8&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=ICRJ0xhdW9M&list=PLviMCW1uujwmGBNum-TGS2DN49WInn7k0&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=2u4U641R_8M&list=PLviMCW1uujwmGBNum-TGS2DN49WInn7k0&index=5&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=fp7pJMHMZxE&list=PLviMCW1uujwmGBNum-TGS2DN49WInn7k0&index=5
https://virtual.uniminuto.edu/gimnasio_virtual/pizarra-deportiva.html
https://virtual.uniminuto.edu/culturaenlinea/guitarra.html#guitarra
https://virtual.uniminuto.edu/culturaenlinea/tecnica-vocal.html#tecnica_vocal
https://virtual.uniminuto.edu/culturaenlinea/teclado.html
https://virtual.uniminuto.edu/culturaenlinea/andina.html#musica_andina
https://virtual.uniminuto.edu/culturaenlinea/tango.html#tango
https://virtual.uniminuto.edu/culturaenlinea/danzas-modernas.html#danza_moderna
https://virtual.uniminuto.edu/culturaenlinea/folclor.html#folclor
https://www.youtube.com/watch?v=64CFh1OniRE
https://www.youtube.com/watch?v=WczVA142Jog&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=MhaMrpt1baA&list=PLviMCW1uujwmGBNum-TGS2DN49WInn7k0&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=_eUFZe9vFkM&list=PLviMCW1uujwmGBNum-TGS2DN49WInn7k0&index=17
https://virtual.uniminuto.edu/culturaenlinea/semilleritos.html
https://www.youtube.com/watch?v=QFF_r_b-IuU&list=PLviMCW1uujwmGBNum-TGS2DN49WInn7k0&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=20rTC02B2ho&list=PLviMCW1uujwmGBNum-TGS2DN49WInn7k0&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=oMF5-48gmJk&list=PLviMCW1uujwmGBNum-TGS2DN49WInn7k0&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=DK9odEL0h0s&list=PLviMCW1uujwmGBNum-TGS2DN49WInn7k0&index=15


Convocatorias
laborales

Le aportamos a tu desarrollo integral.

Para UNIMINUTO tu crecimiento profesional 
es muy importante, por eso, te invitamos a 
conocer las   convocatorias laborales  internas. 

Si tu perfil se ajusta a alguna de las siguientes 
convocatorias, sigue las instrucciones para 
aplicar.

Ingresa a las convocatorias

http://www.uniminuto.edu/web/gestionhumana/convocatorias?p_p_id=56_INSTANCE_2mMlisoSL67w&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1


En UNIMINUTO
te acompañamos en tus fechas especiales

Felicidades a los cumpleañeros del 30 de octubre 
al 5 de noviembre, Conócelos aquí.

Hoy es tu día.

Es un día especial para sumar recuerdos y experiencias.
Este maravilloso momento te dará una dimensión nueva sobre 

todo lo que tienes por delante y lo que falta por alcanzar

“Estamos en la vida para 
amar, servir y dar gracias a Dios 

que nos hizo asomarnos 
a este espléndido universo 
de hombres y de estrellas”

P. Rafael García Herreros, cjm

Consulta las ediciones anteriores del boletín virtual:
Talento Humano ¡cada vez más cerca de ti!

http://www.uniminuto.edu/web/gestionhumana/talento-humano-cada-vez-mas-de-ti-?p_p_id=56_INSTANCE_PpD23wOKE4Pi&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1
http://www.uniminuto.edu/documents/1722904/1974132/cumple+oct+nov/2566e8ea-4c43-489d-ac25-c0b68f8ad90e

